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e complace hacer de su conocimiento
algunos de nuestros logros mas
importantes en el 2024. Este afo, hemos
capacitado con éxito a 16 becarios, un logro
importante que destaca nuestro compromiso de
expandir el acceso al cuidado especializado de
la hemofilia. En abril de 2024, tras un proceso
de seleccidn, dimos la bienvenida a 25 nuevos
becarios en CIEHEMO, quienes recibiran
capacitacién en los préximos dos afos.

Uno de los aspectos destacados de este afo
fue la participacion de Mahi Constant Eric
Gnemagnon, hematdéloga de Costa de Marfil,
en el Programa CIEHEMO. Ella se capacit6 en
clinicas universitarias Saint-Luc, en Bruselas,
Bélgica, del 5 al 23 de agosto de 2024, y se
convirtié en la primera becaria de Costa de Marfil.
Este hito refleja nuestros esfuerzos continuos
por llegar a nuevas regiones y garantizar una
representacién mundial mas amplia en las
capacitaciones en hemofilia.

Ademas de nuestros esfuerzos por brindar
capacitacion presencial, en 2023, lanzamos

un curso de capacitacién en linea, disefiado

por el comité de CIEHEMO, para permitir la
comprensién baésica de los trastornos de la
coagulacion. Esta iniciativa ha demostrado ser un
éxito, pues varios becarios ya han completado el
curso en 2024, lo que, a su vez, fortalece nuestro
impacto en la educacion.

Asimismo, alentamos a nuestros becarios

anteriores y actuales a unirse a la Red de
exalumnos CIEHEMO, una plataforma dedicada
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al desarrollo profesional, al establecimiento de
contactos y al acceso a los recursos mas recientes
de la Federacién Mundial de Hemofilia (FMH).

Si adn no se ha inscrito, lo/a invitamos a unirse a
la Red y permanecer en contacto con sus pares
alrededor del mundo.

Al reflexionar sobre los avances realizados,
extendemos nuestra profunda gratitud a nuestros
becarios, los CIEHEMO y los patrocinadores

por su inquebrantable dedicacion y apoyo.

Sus aportes siguen configurando el futuro del
cuidado de la hemofilia, lo que garantiza que las
personas que mas lo necesitan se beneficien de
su experiencia.

El boletin de este afo presenta historias
inspiradoras de nuestros becarios capacitados
recientemente, ademas de articulos que destacan
el impacto de la labor que realizan nuestros
CIEHEMO. Esperamos que sus experiencias los
motiven tanto como a nosotros.

Gracias por ser parte de este recorrido.
Esperamos continuar con nuestra mision, todos
juntos, en los proximos afos.

Cordialmente,

| PA T

" DR. MIGUEL A. ESCOBAR

Presidente del comité de centros
internacionales de entrenamiento en
hemofilia (CIEHEMO)
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EXALUMNOS EN PRIMER PLANO

Nombre del CIEHEMO: Academia Nacional de Medicina de Buenos Aires | Buenos Aires, Argentina
Directora del CIEHEMO: Daniela Neme

Ocupacién: Psicéloga

Pais: Uruguay

Periodo de capacitacién: Del 3 al 15 de junio de 2024 y del 16 al 28 de septiembre de 2024

Fue una experiencia muy enriquecedora en todos  Quedo muy agradecida a la Federacién Mundial

los sentidos. Compartir experiencias con otras de Hemofilia, al Programa de becas CIEHEMO,

personas, tanto profesionales como pacientes, al centro anfitrién, a la licenciada en Psicologia,

y constatar las coincidencias y diferencias entre Silvina Grafa, y a todo el personal de la

el centro donde me recibieron y el centro donde Fundacién de la Hemofilia en Argentina, que me

trabajo resulté muy interesante para mi. hizo sentir muy cémoda durante todos los dias
que estuve aprendiendo y compartiendo en la

Volvi a mi lugar de trabajo con muchas ganas de institucion.

seguir creando propuestas que puedan mejorar
la atencién que se brinda en mi departamento.
iQué necesario es para las personas que estan en
constante contacto con la enfermedad tener un
lugar en el que se sientan cémodas y cuidadas!
Y cuan importante, también, es que existan este
tipo de becas para que, como profesionales,
podamos cuestionar nuestras practicas y seguir
transformandolas.
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EXALUMNOS EN PRIMER PLANO

Nombre del CIEHEMO: Hépital Neckerl-Enfants Malades | Paris, Francia

Directora del CIEHEMO: Laurent Frenzel

Nombre de la becaria del CIEHEMO: Zoeliarisoa Razanajanahary

Ocupacién: Enfermera
Pais: Madagascar

Periodo de capacitacién: Del 15 de mayo al 15 de junio de 2024

* Formacién muy enriquecedora en cuanto a Mi mas sincero agradecimiento a la Federacion
nuevos conocimientos Mundial de Hemofilia por brindarnos la

* Dominio de educacién terapéutica oportunidad de descubrir la realidad de un

® Muchos casos encontrados pais moderno. Espero tener la posibilidad de

* Los equipos de CIEHEMO son muy participar en otras actividades vinculadas a la
acogedores, aportan todos los conocimientos  educacién terapéutica, porque es muy importante
necesarios. jMuchas gracias a todos ellos! para las personas con hemofilia y sus familias.
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EXALUMNOS EN PRIMER PLANO

Nombre del CIEHEMO: Hospital Universitario La Paz | Madrid, Espaia

Directora del CIEHEMO: Maria Teresa Alvarez Roman

Nombre de la becaria del CIEHEMO: Bitty Kurian

Ocupacién: Técnica de laboratorio/tecndloga

Pais: India

Periodo de capacitaciéon: 27 de mayo-21 de junio de 2024

Mon séjour a L'hospital Universitario La Paz de Madrid, en Espagne, a été extrémement enrichissant.

Voi
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ci mes principales observations et impressions :

Experiencia de talla mundial: El hospital es
reconocido mundialmente por su experiencia
en los trastornos de la coagulacién. La
oportunidad de aprender de profesionales
distinguidos como el Dr. Victor, la Dra. Maria
Teresa Alvarez Roman y la Dra. Nora Butta ha
sido invaluable. Su conocimiento y dedicacién
para seguir avanzando en este campo han
tenido una gran influencia en mi capacitacion.

Enfoque multidisciplinario integral: El
enfoque holistico del centro en lo concerniente
al cuidado de pacientes, que integra la gestién
médica, la asesoria genética y el apoyo
psicosocial, garantiza el tratamiento integral de
los pacientes. Este modelo multidisciplinario
me ha permitido obtener un mayor
conocimiento del cuidado de los pacientes,
mas alla del trabajo en el laboratorio.

Instalaciones modernas: El centro de
entrenamiento ofrece instalaciones de laboratorio
de vanguardia, equipadas con lo Ultimo en
herramientas de diagndstico y terapéuticas. La
experiencia practica con instrumentos avanzados,
como el analizador ROTEM Delta y el analizador
Thrombinoscope FluoroSkan Ascent, ha
mejorado de manera significativa mis habilidades
practicas y mi conocimiento técnico.
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¢ Entorno innovador para la investigacion:

El énfasis que se coloca sobre la investigacion
e innovacién crea un entorno dindmico y
estimulante. Ser parte de estudios pioneros y
aprender sobre las nuevas metodologias de
investigacién ha sido apasionante y, a su vez,
educativo.

Capacitacion y tutoria excepcionales: La
calidad de la capacitacion y tutoria de parte
de los expertos, como la Dra. Nora Butta,
Elena Monzdén Manzano, Elena G Arias-
Salgado y Paula Acufia ha sido excepcional.
Su compromiso de impartir ensefianzas y
su voluntad de compartir su experiencia
enriquecieron considerablemente mi
experiencia de aprendizaje.

Cultura de colaboracién y apoyo: El centro
promueve un entorno laboral de colaboracion
y apoyo. El equipo de trabajo y el respeto
mutuo entre el personal crean un ambiente de
aprendizaje propicio. El sentido de comunidad
y del objetivo comun es palpable y motivador.

e Enfasis sobre las mejores practicas: El

compromiso del centro con la ejecucion de las
mejores practicas y la adopcién de los avances
mas recientes en la gestién de los trastornos
de la coagulacién garantiza un cuidado de alta
calidad para los pacientes. Este enfoque de
excelencia me ha inspirado a esforzarme para
alcanzar los estandares mas elevados en mi
trabajo.

Oportunidades de crecimiento profesional:
La beca me ha brindado muchas
oportunidades de desarrollo profesional,
entre ellas, establecer contactos con expertos
lideres, participar en conferencias y ser

parte de proyectos de colaboracion. Estas
experiencias han ampliado mis horizontes
profesionales y abierto nuevos caminos para
colaboraciones futuras.

Perspectiva global: Recibir capacitacion en
una institucion de prestigio como el Hospital
Universitario La Paz me ha brindado una
perspectiva méas amplia sobre los desafios y
avances a nivel mundial en el cuidado de la
hemofilia. Este panorama mundial serd muy
valioso para mejorar el cuidado de la hemofilia
en mi pais natal.

En general, mi capacitacion en el Hospital Universitario La Paz ha sido una
experiencia extraordinaria y transformadora. El conocimiento, las habilidades

y la informacién recibidos gracias a esta beca me permiten realizar aportes
significativos en el campo del cuidado de la hemofilia. Agradezco de corazén esta
oportunidad y espero poder poner en practica todo lo aprendido en beneficio de
los pacientes y del avance en el campo de los trastornos de la coagulacion.
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CENTROS EN PRIMER PLANO

Nombre del CIEHEMO: Centro de Hemofilia y Trombosis Katharine Dormandy, Londres, Reino Unido

Directora del CIEHEMO: Profesora Pratima Chowdary

El Centro de Hemofilia y Trombosis Katharine
Dormandy fue fundado en 1964, en una casa
rodante como sede inicial. Ahora se ubica en
un local disefiado especialmente para este fin,
en la planta baja del hospital Royal Free de
Londres. Cuenta con aproximadamente 3000
pacientes registrados y es uno de los més
grandes de Europa. Su compromiso consiste en
proporcionar cuidado integral a las personas con
hemofilia y otros trastornos de la coagulacién.
El centro cuenta con profesionales de la salud
altamente capacitados y con experiencia, que
incluyen hematdlogos, personal de enfermeria,
fisioterapeutas y psicélogos; todos reciben

el apoyo de un laboratorio especializado

en coagulacién. También trabajamos

en estrecha colaboracién con colegas en
obstetricia, ginecologia, ortopedia, radiologia
y medicina nuclear para ofrecer un enfoque
multidisciplinario del cuidado, que se adapta a
las necesidades de cada paciente.
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En 1970, fue uno de los primeros ocho centros
seleccionados para unirse a la FMH como centro
internacional de entrenamiento en hemofilia
(CIEHEMO). Desde entonces, el centro ha
gozado de una relacion fructuosa y de larga

data con la FMH y ha brindado capacitacion

a aproximadamente 45 becarios de diversos
origenes en CIEHEMO, entre ellos, hematdlogos,
cientificos de laboratorio, personal de enfermeria
y fisioterapeutas. Los becarios se benefician de
una experiencia integral e inmersiva, que pone
énfasis en el trabajo en equipo multidisciplinario
y coloca al paciente en el centro de todas

las actividades. Asimismo, son testigos de la
integracion del trabajo clinico y académico, que
abarca ensayos médicos, datos de registro y
enfoques de rehabilitacion.

Ser parte del Programa CIEHEMO constituye un

elemento importante de la filosofia de nuestro
centro, que consiste en ofrecer oportunidades

THE KATHARI
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educativas y de capacitacion a aquellos becarios
que deseen tener la experiencia. La meta es
promover futuros lideres en el cuidado de la
hemofilia y ayudar a cerrar las brechas en el
tratamiento a escala mundial. A su vez, el centro
se beneficia de las valiosas perspectivas y
conocimientos de los profesionales que vienen

de visita, lo que crea vinculos profesionales
duraderos y colaboraciones que se extienden més
alla de cada beca.

Nuestros mas recientes becarios fueron Kgomotso
Pearl Semetsa, enfermera especialista en
hemofilia, proveniente de Botsuana; Gebreamlak
Atirsaw, fisioterapeuta etiope especializado en
hemofilia y Anupam Dutta, un médico de la India.
Ellos trabajaron junto al equipo multidisciplinario,
observaron el amplio rango de necesidades

de los pacientes y concluyeron su estadia
compartiendo sus propias experiencias en un
seminario con el departamento, lo que constituy6
un momento memorable para todo el equipo del
Katharine Dormandly.

Nuestro equipo se siente orgulloso de continuar
siendo parte de este programa, pues nos
beneficiamos grandemente en lo profesional, por
ser parte del programa y, ademas, aprendemos
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de nuestros becarios. Al continuar recibiendo a
médicos de todo el mundo, el centro perpetta
el legado de excelencia y colaboracién, que se
remonta a sus primeros dias en la casa rodante,
con el apoyo de los sucesivos directores del
centro y del equipo multidisciplinario. Este
compromiso con la capacitaciéon y colaboracién
en alianzas sigue siendo una caracteristica que
define al Centro de Hemofilia y Trombosis
Katharine Dormandy, y el equipo espera extender
este legado por muchos afios mas.

g
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liento y la atencién sanitaria




Si desea obtener mas informacién sobre el Programa
de becas en centros internacionales de entrenamiento
en hemofilia (CIEHEMO), o para presentar una solicitud,
visite: www.wfh.org

CONTACTO:

TEL: +514-875-7944

FAX: +514-875-8916

CORREO-E: ihtc@wtfh.org

1184 Sainte-Catherine Ouest, Suite 500
Montréal, Québec H3B 1K1 Canada
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